
VFD Landesverband NRW  •  ARPO-Kurs Longieren I 

VFD LANDESVERBAND NRW in Zusammenarbeit mit 

dem Kreisverband Coesfeld/Borken 
AUSSCHREIBUNG 

ARPO-Kurs Longieren I -Wochenendkurs- 
Praxisnahes Longieren mit optionaler Prüfung 

Der Lehrgang vertieft vorhandene Grundkenntnisse in der Bodenarbeit und vermittelt sicheres, 

pferdegerechtes Longieren. Im Mittelpunkt stehen klare Hilfengebung, korrekte Gymnastizierung und ein 

planvoller Trainingsaufbau. 

TERMIN 

14. + 15.11.2026 
Ab 9:00 Uhr Anreise, Start 10:00 Uhr 

UMFANG 

20 Unterrichtseinheiten 

ORT 

IPG Reken, Frankenstr. 41, 48734 Reken 

TEILNEHMENDE 

 6 bis 8 Personen 

 

Kurs oder Prüfung? 

Kurs 

Für alle, die ihre Kenntnisse im Longieren erweitern und 

sicherer anwenden möchten. 

Optionale Prüfung 

Für Teilnehmende, die den Qualifikationsnachweis 

„Longieren I“ erwerben möchten. 

Kursinhalte 

• Sicherheitsmaßnahmen, Unfallverhütung und 

pferdegerechte Ausrüstung 

• Korrekte Haltung, Stellung und Biegung in den 

Grundgangarten sowie saubere Gangartwechsel 

• Grundlagen der Longier-, Reit- und Fahrlehre sowie die 

Skala der Ausbildung 

• Zirkelarbeit, Handwechsel, Stangen- und Bodenarbeit 

sowie Gymnastizierungs-, Ausbildungs- und 

Korrekturmöglichkeiten 

• Sichere Longenführung, präzise Kommandos und 

abgestimmte Hilfen durch Longe, Stimme, Peitsche und 

Körpersprache 

• Richtige Verschnallung und Handhabung von 

Hilfszügeln sowie Verhalten bei Zwischenfällen 

Leitung und Kontakt 

Ausbilderin 

Wibke Marquardt 
Mobil: 0151 10376354 
wibke.marquardt@t-online.de 

Veranstaltungsort 

IPG Reken – Islandpferdegemeinschaft 

Frankenstraße 41 

48734 Reken 

 

 

  Kontakt vor Ort: 

Laura Böttcher 
Mobil: 0157 31360360 

Katja Hannemann 

Mobil: 0177 5457678 

mailto:wibke.marquardt@t-online.de
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47b8f6190e085777:0xa75107b68aba1016?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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ARPO-Kurs Longieren I 

Prüfung, Kosten und Anmeldung 

Prüfung „Longieren I“ (optional) 

Prüfungstermin 

Sonntag, 29.11.2026 IPG Reken,  weitere Infos, Uhrzeiten, Ablauf etc. folgen  

Voraussetzungen für die Prüfung 

• Pferdekunde I 

• VFD-Vorbereitungskurs Longieren I 

• Mindestalter: 14 Jahre 

Prüfungsinhalte 

• Praktische Prüfung mit theoretischen Fragen gemäß Ausbildungsrichtlinie 

• Tauglichkeitsprüfung des Pferdes und Kontrolle der Ausrüstung 

• Longierprüfung in der Bahn; nach dem Lösen sind mindestens 15 Minuten Longierübungen zu zeigen 

• Prüfungspferde müssen mindestens fünf Jahre alt und den Anforderungen gewachsen sein 

• Ein Pferd darf von höchstens zwei Prüfungsteilnehmenden eingesetzt werden 

Nach bestandener Prüfung kann die Ausbildung und Prüfung „Longieren II“ (Doppellonge) nach FARPO angeschlossen 

werden. 

Kosten 

Leistung Betrag 

Lehrgang für VFD-Mitglieder 70,00 € 

Lehrgang für Nichtmitglieder 85,00 € 

Prüfung 29.11.26 30,00 € 

Pferdeunterbringung pro Pferd und Tag: 
 
5x Paddockbox 
5x Box 
(Rauhfutter inkl., Miscanthuseinstreu, Pferdeäppel sind 
selbst abzumisten) 

 

VFD-Mitglieder:    5,00 € 
Nichtmitglieder:  20,00 € 

Bitte beachten!!!!: 2 unterschiedliche Bankverbindungen für die Zahlung der 

Teilnahmegebühr und Unterbringung der Pferde!!! 

Zahlung 

Bankverbindung für Unterbringung Pferde 

 

Kontoinhaber: Verein der Freizeitreiter in     

                         Deutschland, KV COE-BOR 

Bank: VR-Bank Westmünsterland eG  

IBAN: DE31 4286 1387 2705 4252 00 

Bankverbindung für Lehrgang und Prüfung 

 

Kontoinhaber: VFD Landesverband NRW 

Bank: Sparkasse 

IBAN: DE88 3905 0000 1072 9267 67 
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Organisation 

Mitzubringen 

Handschuhe, festes Schuhwerk, Longe, lange Peitsche 

und die gewohnte Longierausrüstung. 

Weitere Hinweise 

In der Mittagspause wird Pizza auf eigene Kosten 

bestellt, Getränke vor Ort gegen Aufpreis 

Eigenverpflegung darf mitgebracht werden 

 

Anmeldung 

 

Anmeldeschluss: 08.11.2026 

Per Whatsapp an Laura Böttcher 015731360360 

Bitte einen Screenshot der Überweisung mitsenden. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 


